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ANUNT

Spitalul Orédsenesc Novaci cu sediul in Novaci, str. Gruiului, nr.1, judetul Gorj,
organizeazd in conformitate cu prevederile H.G.R. 286/2011, cu modificari si
completdri ulterioare si a Dispozitiei nr. 495/18.09.2015 privind Regulamentul de
organizare si desfasurare a concursurilor emis de Primarul Orasului Novaci |,
concurs/examen pentru ocuparea pe perioadd nedeterminatd a urmdtorului post

- un post asistent medical debutant specialitatea igiend Compartiment de Preveniire
a Infectiilor Asociate Asistentei medicale

- un post asistent medical debutant Cabinet Planificare Familiala

ACTELE NECESARE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE

In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul de inscriere in termen de
10 zile lucrdtoare de la data afisarii anuntului, respectiv pand la data de 17.11.2017 , ora
15,00 ,la secretariatul comisiei de concurs — Serviciul RUNOS si juridic .

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde in mod obligatoriu:
a. cererea de Inscriere la concurs, adresatd managerului spitalulul in care se
mentloneaza functia si postul pentru care doreste sa candideze ;

b. copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea potrivit
legii, dupd caz;

c. copiile documentelor care sad ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd

efectuarea unor specializdri, copia documentelor care atestd Indeplinirea
conditiilor specifice ale postului;

d. carnet de munca, sau, dupa caz, adeverintele care atestd vechimea In munca si sau
in specialitatea studiilor , in copie ( documentele se solicitd numai pentru posturile
care necesitd vechime in specialitate ) ;

e. cazierul judiciar- in original, din care sa rezulte ca nu are antecedente penale care
sd 1l facd incompatibil cu functia pentru care candideaza ;



f. adeverinta  medicalda — 1n original, care sa ateste starea de sandtate
corespunzatoare, eliberata cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitdtile sanitare abilitate;

g. curriculum vitae - in original;
h. copie certificat de nastere , certificat de casatorie daca este cazul ;

i. chitantd de platd a taxei de concurs in cuantum de 150 lei, taxd care se achitd la
casieria Spitalului Ordsenesc Novaci

j. dosar plastic cu sind ;
Actele prevdzute la lit. b), c¢), d) h) vor fi prezentate si in original in vederea
verificarii conformitétii copiilor cu acestea, de catre secretarul comisiei de concurs.

Adeverinta care atestd starea de sanatate contine, in clar, numdrul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

CONDITII GENERALE NECESARE OCUPARII UNUI POST VACANT :

Pentru ocuparea unui post vacant, persoanele trebuie sa indeplineascd urmdtoarele
conditii generale:

a) are cetatenia romana, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementatd de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd
pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare
abilitate:

f) indeplineste conditiile de studii si, dupd caz, de vechime sau alte condifii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra
umanitdgii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul,
care Tmpiedicd infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptic sau a unei

infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu
exceptia situatiel in care a intervenit reabilitarea.

CONDITU SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS :
- pentru postul de asistent medical debutant specialitatea igiend Compartiment de
Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentei medicale

a) diploma de licenta in specialitate/diploma de absolvire a invatdmantului superior
de 3 ani in specialitate/diploma de scoald sanitard postliceald sau echivalenta sau
diploma de studii postliceale prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr.
797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile



1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare/ diploma de absolvire
a liceului sanitar cu durata de 5 ani sau echivalare de studii; ;

b) certificat/ adeverinta de absolvire in specialitatea igiena si sdnatate publicd
¢) nu sunt conditii de vechime

TIPUL PROBELOR DE CONCURS, LOCUL , DATA SI ORA DESFASURARII ACESTORA

Concursul consta in 3 etape succesive, dupi cum urmeaza:

- pentru postul de asistent medical debutant specialitatea igiend Compartiment de
Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentel medicale

a) selectia dosarelor de inscriere ; 21.11.2017, ora 15,00
b) proba scrisd in data de ; 29.11.2017, ora 09,00
c) interviul in data de :07.12.2017, ora 09,00
- pentru postul de asistent medical debutant Cabinet Planificare Familiald

a) selectia dosarelor de inscriere ; 21.11.2017, ora 15,00
b) proba scrisa in data de  ; 29.11.2017, ora 12,30
¢) interviul in data de :07.12.2017, ora 12,30

Etapele de desfasurare :
a) Selectia dosarelor de inscriere —

In termen de maxim 2 zile lucratoare de la data expirarii termenului de depunere
a dosarelor, comisia de concurs are obligatia de a selecta dosarele de concurs, pe
baza indeplinirii conditilor generale si specifice ale postului. Rezultatul selectarii
dosarelor de inscriere se afiseazd cu mentiunea admis sau respins, insotit, dupa
caz , de motivul respingerii la sediul spitalului precum si pe pagina de internet a
acestuia, 1n termen de o zi lucritoare de la data selectarii doarelor.

In termen de cel mult o zi lucritoare de la data afisarii rezultatului selectiei
dosarelor, se pot depune contestatii.Comisia de solutionare a contestafilor va
verifica indeplinirea de catre candidatul contestatar a conditilor de participare la

concurs ,in termen de maxim o zi lucrdtoare de la expirarea termenulul de
depunere a contestatilor.

b) Proba scrisd . Intrebarile se stabilesc pe baza bibliografiei si tematicii de
concurs. Durata probei scrise se stabileste de comisia de concurs si nu poate
depasi 3 ore.

Punctajul pentru proba scrisi este de maxim 100 puncte. Sunt declarati admisi la
proba scrisd, candidatii care au obtinut minim 50 puncte. Promovarea probei
scrise este obligatorie pentru sustinerea probel interviu.

c) Interviul se realizeazd conform planului de interviu Intocmit de comisia de
concurs in ziua desfasurarii acestei probe , pe baza criterilor de evaluare.

Se pot prezenta la urmdtoarea etapd, numai candidatii declarati admisi la etapa
precedenta .

Criteriile de evaluare sunt :



1. abilitati si cunostinte impuse de functie ;
2. capacitatea de analiza si sinteza ;
3. motivatia candidatului .

Punctajul pentru proba interviu este de maxim 100 puncte.

Sunt declarati admisi la proba interviu, candidafii care au obfinut minim 50

puncte.

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se face prin specificarea
punctajului final al fiecariu candidat si a men{iunii admis sau respins, prin afisare la
sediu si pe pagina de internet a spitalului, in termen de maxim o zi lucratoare de la
data finalizarii fiecarei probe. .

In termen de cel mult o zi lucratoare de la data afisarii rezultatelor la proba scrisa
si interviu ,se pot depune contestatii de catre candidafii nemulfumifi. Comisia de
solutionare a contestatilor va analiza lucrarea sau consemnarea raspunsurilor la
interviu, doar pentru candidatul contestatar ,in termen de maxim o zi lucrdtoare de la
expirarea termenului de depunere a contestatilor.Comunicarea rezultatelor la
contestatiile depuse se face prin afisarea la sediu si pe pagina de internet a spitalulul,
imediat dupa solutionarea contestatilor.

Candidatii nemulfumi de modul de solutionare a contestatilor, se pot adresa
instantei de contencios administrativ, in conditiile legii.

Rezultatele finale ale concursului se afiseaza la sediul si pe pagina de internet a
spitalului dupa expirarea termenului legal de contestatie si dupa caz ,de solutionare a
contestatilor de la proba interviu ,prin specificarea punctajului final al fiecarui
candidat si a mentiunii admis sau respins.

Locul de desfasurare a concursurilor ( proba scrisa si interviu ) este la sediul
unitatii , sala de sedinta .

Prezenta in sald pentru proba scrisd si interviu, se face pe bazd de cartii de
identitate, cartii electonice de identitate, cartii electronice de identitate provizorie sau a
buletinului de identitate aflate in termen de valabilitate .

Prezentul anunt este insotit de:

- Bibliografie si tematica pentru concurs ;
- Calendarul de desfisurare a concursului ;

Relatii suplimentare se pot obtine la numirul de telefon 0253466482, int.112.



CALENDAR DE DESFASURARE A CONCURSULUI ORGANIZAT PENTRU
OCUPAREA
POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL DEB. SPECIALIZAREA
IGIENA COMP. DE PREVENIRE A INFECTIILLOR ASOCIATE ASISTENTEIL

MEDICALE
NR. SPECIFICATIE - DATA
CR AFISARII SI
T. PUBLICARII |
06.11.2017 ‘
L. | Data limita Si ora pana la care | 17.11.2017
se depun dosarele de concurs | ORA 15,00
2. | Selectia dosarelor de concurs | 21.11.2017,

de céatre comisia de concurs ORA 15,00
3. | Afisarea rezultatului selectiei | 22.11.2017
| dosarelor de concurs la sediul | ORA 15,00
spitalului Si pe pagina de
| internet -
4. | Depunere contestatii pentru 23.11.2017,
| rezultatul selectiei dosarelor | ORA 15,00
5. | Solutionarea eventualelor
contestatii depuse la
| rezultatul selectiei dosarelor

. : 24.11.2017,
S1 comunicarea rezultatelor la |
| e ORA 15,00
contestatii prin afiSarea la
sediul spitalului Si pe pagina
de internet
6. | Proba scrisa 29.11.2017,
ORA 09,00
7. | Afisarea rezultatului probei 04.12.2017,

scrise la sediul spitalului Si pe | ORA 15,00

| paginadeinternet |
8. lDepunere contestatii pentru 05.12.2017,

rezultatul probei scrise | ORA 15,00

9. | Solutionarea eventualelor
contestatil depuse pentru 06.12.2017,
rezultatul probei scrise Si | ORA 15, 00
comunicarea rezultatelor la
| contestalii prin afiSarea la




l de internet

|

|
|
|

|

l

l \

% 10. )-Proba interviu N —67—12—2617, N ‘
|

l

]

L - | ORA 09,00
11, i Afisarea rezultatului probei | 08.12.2017,
interviu la sediul spitalului si | ORA 15,00
L | pe pagina de internet [
| 12. | Depunere contestatii pentru | 11.12.2017,
| | rezultatul probei interviu ORA 15,00
| 13.mu§ionarea eventualelor | 12.12.2017, l
| | contestatii depuse pentru ! ORA 15,00 |

| ' rezultatul probei interviu $i |
| comunicarea rezultatelor Ja |
contestatii prin afiSarea la
: sediul spitalului i pe pagina | \

] de internet 0 -
14. | Afisarea rezultatelor finale la 1 12.12.2017,

|
~ sediul spitalului Si pe pagina | ORA 15,00 |
de internet B
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SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
Cod Postal : 215300

Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416
e-mail : spitalulnovaci@yahoo.com

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT , IGIENA

I. IGIENA MEDIULUI
1. Igiena aerului

a. Compozitia chimica a aerului;
b. Contaminarea bacteriologicd a aerului.
2. Conditii de calitate a apei potabile;
3.Norme de igiena si sanatate publica privind mediul de viata al populatiei:
a. Zonele de locuit;
b. Aprovizionarea cu apa a localitatilor;

c. Fantani publice si individuale folosite la aprovizionarea cu apa de baut;
d. Colectarea si indepartarea apelor uzate si a apelor meteorice;

e. Colectarea, indepartarea si neutralizarea deseurilor solide

f. Norme de igiend pentru unitagile de folosinta publica;

g. Norme privind produsele biocide si produsele de protectia plantelor utilizate de catre
populatie;

I1. IGIENA RADIATIILOR
1. Radiatiile ionizante;
2. Radiatiile neionizante;

3. Securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic si radiologie interventionala;

[II. IGIENA ALIMENTATIEI
1. Bazele fiziologice ale alimentatiei;
a. Necesarul de energie;
b. Necesarul de proteine;
c. Necesarul de lipide;
d. Necesarul de glucide;
e. Necesarul de elemente minerale;



f. Necesarul de vitamine;

2. Normelor de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si
desfacerea alimentelor.

3. Transmiterea microorganismelor patogene prin alimente.

IV.IGIENA COPIILOR SI TINERILOR
1. Dezvoltarea fizica a copiilor si tinerilor

1.1. Igiena copiilor de varsta 0-3 ani;
a. Caracteristicile anatomo - fiziclogice ale copilului mic;
b. Dezvoltarea neuropsihica a copiilor de 0-3 ani;
c. Structura si confinutul regimului zilnic al copiilor 0-3 ani;
d. Cerintele igienico-sanitare ale cresei;

1.2.Igiena copiilor de varsta 3-6 (7) ani;
a. Dezvoltarea fizica si neuropsihici a copiilor de 3-6 (7) anj;
b. 1giena procesului instructiv-educativ;

1.3. 1giena copiilor de varsta scolarg;
a. Dezvoltarea fizica si neuropsihica in perioada 6 (7) - 18 anij;
b. lgiena activitatii scolare;
c. Ceringele igienice In unitatile scolare;

V.Norme de igiena privind unitatile pentru ocrotirea, educarea si instruirea copiilor si tinerilor
1. Cerinte igienico sanitare 1n unitatile de anteprescolari:

a. norme cubaj in sala de activitati si dormitor;

b. norme de microclimat in salile de grupa si dormitoare;

c. numar maxim de copii admisi/grupa,;

d. cazarmamentul copiilor;
2.Cerinte igienico-sanitare in unitatile de prescolari:

a. norme cubaj;

b. norme iluminat;

C. norme mobilier;

d. norme de microclimat in salile de grupa si dormitoare.
3.Cerinte igienico—sanitare in unitatile scolare;

a. norme de cubaj in salile de clasa;

b. norme de iluminat 1n salile de clasa, laboratoare;

C. norme de mobilier.

4. Norme de igiend a procesului instructiv —educativ In unitasile de prescolari si scolari si scopul
respectarii lor,

5. Regimul de activitate si odihni la grupele de varsta 3-8 ani.

6. Aprovizionarea cu apa a unitatilor pentru ocrotirea, educarea copiilor si tinerilor.
7. Spatiile necesare pentru asistenta medicala in unitatile pentru ocrotirea, educarea si instruirea copiilor
si tinerilor.

8. Ancheta alimentara in unitdtile pentru ocrotirea, educarea coiilor si tinerilor, periodicitatea efectuarii
acesteia.

9.Conditii pentru servirea meselor in sdlile de grupa din crese, gradinite.

VI. Atributii specifice serviciilor de mentinere a starii de sinatate individuale si colective- Triajul
epidemiologic;

VIL. Atributii specifice serviciilor de examinare a starii de sanatate a elevilor- evaluarea starii de

sanatate prin examen medical de bilant si monitorizarea copiilor cu afectiuni cronice.
VIII. IGIENA MUNCII



1. Bazele Medicinii muncii

2. Protectia muncii

3. Supravegherea sanatatii lucratorilor. Examenul medical la angajarea in munca, examenul
medical de adaptare, controlul medical periodic si examenul medical la reluarea muncii;

1X. BOLI INFECTIOASE S! EPIDEMIOLOGIE
1. Partea generala
1.1. Generalitati despre infectie, agentul patogen, gazda, rolul ambiantei in producerea infectiei.
a. Infectia;
b. Agentul patogen;
c. Macroorganismul;
d. Mediul exterior;
1.2. Notiuni de epidemiologie general3;
a. Introducere;
1.3. Factorii epidemiologici principali
a. lzvorul epidemiogen;
b. Caile de transmitere;
c. Masa receptiva;
1.4. Factorii epidemiologici secundari;
a. Factorul natural;
b. Factorul economico-social;
1.5. Formele de manifestare ale procesului epidemic;
X. Diagnosticul bolilor infectioase
a. Introducere;
b. Datele epidemiologice;
c. Examenul clinic general;
d. Datele de laborator;
X1.3. Tratamentul bolilor infectioase
a. Generalitati;
b. Tratamentul cu antibiotice si chimioterapice;
c¢. Tratamentul specific;
d. Tratamentul chirurgical;
e. Colectarea dezechilibrelor functionale;
f. Combaterea inflamatiei si altor mecanisme patogene;
g. Tratamentul simptomatic;
h. Tratamentul de sustinere si stimulare nespecifica;
i. Repaosul si tratamentul igieno-dietetic;
XII. Practica ingrijiri bolnavilor infectiosi
1. Profilaxia bolilor infectioase;
1.1 Generalitati;
1.2. Masuri antiepidemice in focar;
a. Masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
b. Masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;
c. Masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d. Masuri adresate factorilor epidemiologici secundari;
XIII. Partea speciala
1. Clasificarea bolilor infectioase;
2. Infectii aerogene;
a. Scarlatina, angina streptococica;
b. Rujeola;



c. Rubeola;

d. Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
e. Tusea convulsiva;

f. Parotidita epidemica;

g. Gripa, viroze respiratorii;
h. Difteria;

i. Meningitele;

j- Encefalitele;

k. Pneumoniile;

I. Tuberculoza;

m. Infectii digestive;

n. Toxiinfectiile alimentare;
0. Hepatitele acute virale;

3. Boli cu poarta dominanta tegumentul si mucoasele
a. Infectii stafilococice - septicemii;
4. SIDA

X1V. Circuitul informational si raportarea bolilor transmisibile.
XV. Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate
a. Amplasarea, constructia, amenajarea si functionarea unitatilor sanitare.
b. Infiintarea, organizarea si functionarea serviciilor medicale.
c. Curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.
d. Gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale.

XVI. Exercitarea profesiei de asistent medical specialitatea igiena
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1. Ordin ministrului sanatatii nr. 1955 din 18 octombrie 1995 pentru aprobarea Normelor de igiend
privind unitdtile pentru ocrotirea, educarea si instruirea copiilor si tinerilor, publicat in Monitorul Oficial al
Romadniei, partea I, nr. 59 bis din 22 martie 1996 cu modificarile si completdrile ulterioare;

2. Legea Nr. 16 din 8 ianuarie 1998, pentru modificarea si completarea Legii nr. 111/1996 privind

desfdasurarea in sigurantd a activitdtilor nucleare, publicatd tn Monitorul Oficial al Romdniei nr.
8/13.01.1998;

3. Ordonanta Guvernului nr. 124/1998 privind organizarea si functionarea cabinetelor medicale,

republicatd, Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1, nr.568 / 01.08.2002, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;



4.0rdinul nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pdstrarea, transportul si desfacerea alimentelor, publicat in Monitorul Oficial al
Romdniei nr. 268/11.06.1999, cu modificdrile si completarile ulterioare;

5. Ordinul ministrului sanatatii nr. 527 din 29 iulie 1999 pentru stabilirea activitatilor conexe

serviciilor medicale, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea 1, nr. 383 din 12 august 1999 cu
modificarile si completdrile ulterioare;

6. Ordinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activititilor Nucleare nr. 14 din 24
ianuarie 2000 pentru aprobarea Normelor fundamentale de securitate radiologicd, publicat in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea I, nr. 404 din 29 august 2000 cu modificdrile si completdrile ulterioare;

7. Legea nr. 649 din 20 noiembrie 2001 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 53/2000 privind
obligativitatea raportdrii bolilor si a efectudrii vaccindrilor, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
parteal nr. 773 din 4 decembrie 2001;

8. Ordinul ministrului muncii si solidaritatii sociale si al ministrului sanatatii si familiei nr.
508/933/2002 privind aprobarea Normelor generale de protectia muncii, publicat in Monitorul Oficial al
Romdniei, partea I, nr. 880 din 6 decembrie 2002 cu modificdrile si completdrile ulterioare;

9. Legea nr. 458 din 8 iulie 2002 privind calitatea apei potabile, republicatd, Monitorul Oficial al
Romdniei, partea I, nr.875 din 12 decembrie 2011, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

10. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, partea
L nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

11. Ordinul ministrului sanatatii si familiei nr. 153 din 26 februarie 2003 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr.353 /23.05.2003, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

12. Ordinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 173 din 16
octombrie 2003 pentru aprobarea Normelor de securitate radiologicd in practicile de radiologie de

diagnostic si radiologie interventionald, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 924 din 23
decembrie 2003,

13. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 914 / 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor privind
conditiile pe care trebuie sd le indeplineascd un spital in vederea obfinerii autorizatiei sanitare de

functionare, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr.695 din 15.08.2006 cu modificarile si
completdrile ulterioare;

14. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1301 din 20 iulie 2007 pentru aprobarea Normelor
privind functionarea laboratoarelor de analize medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |,
nr. 617 din 6 septembrie 2007, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

15. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1338 din 31 iulie 2007 pentru aprobarea Normelor
privind structura functionald a cabinetelor medicale si de medicind dentard, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea 1, nr. 575 din 22 august 2007, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

16. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1466 / 20 august 2008 pentru aprobarea circuitului

informational al fisei unice de raportare a bolilor transmisibile, publicat in Monitorul Oficial al Romaniej,
partea l, nr. 642 din 8 septembrie 2008;

17. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistengilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia,

publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014, cu
modificdrile si completdrile ulterioare;



18. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moagselor si Asistentilor Medicali din Romdnia nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

19. Ordinul ministrului sdnatatii nr. 1030 / 20 august 2009 privind aprobarea procedurilor de
reglementare sanitard pentru proiectele de amplasare, amenajare, construire si pentru functionarea
obiectivelor ce desfdsoard activitdti cu risc pentru starea de sdndtate a populatiei, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 603 din 1 septembrie 2009, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

20. Hotararea Guvernului nr. 857 din 24 august 2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor
la normele din domeniul sdndtdatii publice, publicatd in Monitorul Oficial al Romdaniei, partea I, nr. 621 din 1
septembrie 2011, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

21. Ordinul ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului si al ministrului sanatatii nr.
5298/1668 din 7 septembrie 2011 pentru aprobarea Metodologiei privind examinarea stdrii de sandtate
a prescolarilor si elevilor din unitdtile de nvatdmant de stat si particulare autorizate/ acreditate, privind
acordarea asistentei medicale gratuite si pentru promovarea unui stil de viatd sdndtos, publicat in Monitorul
Oficial al Romdnieinr. 25/12.01.2012, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

22. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

23. Ordinul ministrului sanatatii nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea Normelor de igiend si
sdandtate publicd privind mediul de viatd al populatiei, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.
127 din 21 februarie 2014, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

24. Ordinul ministrului sanatatii nr.961/19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate
pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazd sd fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de

sterilizare, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificdrile
si completdrile ulterioare;

25. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdtile sanitare;

26. Ordinul ministrului sanétatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016;
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CALENDAR DE DESFASURARE A CONCURSULUI ORGANIZAT PENTRU
OCUPAREA
POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL DEB. CABINET
PLANIFICARE FAMILIALA

-—

; NR. | SPECIFICATIE DATA 1
CR | | AFISARII SI |
IT. | PUBLICARII |
- B B J 06.11.2017
1. Data limitd i ora pand la care | 17.11.2017 w
] | se depun dosarele de concurs | ORA 15,00
| 2. | Selectia dosarelor de concurs | 21.11.2017,
__ de cétre comisia de concurs ORA 15,00
3. | Afisarea rezultatului selectiei | 22.11.2017
b dosarelor de concurs la sediul | ORA 15,00
1 spitalului Si pe pagina de |
| | internet _ ]
| 4. | Depunere contestafii pentru | 23.11.2017,
L B rezultatul selectiei dosarelor | ORA 15,00 |
5. | Solutionarea eventualelor T
]l | contestatii depuse la | |
rezultatul selectiei dosarelor
l Si comunicareatrezultatelor la : 2)4ng 12 g %)Z)’ |
l contestatii prin afiSarea la ’ |
| sediul spitalului Si pe pagina ‘[
de internet
| 6. | Proba scrisa 29.11.2017,
| ORA 12,30 \
| 7. | Afisarea rezultatului probei 04.12.2017,
scrise la sediul spitatului si pe | ORA 15,00
| pagina de internet 1 *}
s Depunere contestatii pentru | 05.12.2017, |
|| rezultatul probei scrise . ORA 15,00 :
l
| | |
\
! | |
|
) 9. | Solutionarea eventualelor |
| contestatil depuse pentru 06.12.2017, ‘
rezultatul probei scrise Si ORA 15,00 )
l comunicarea rezultatelor la |
| contestatii prin afiSarea la '
‘ sediul spitalului Si pe pagina | |
de internet - ]




10. | Proba interviu 07.12.2017,
| - ORA 12,30
| 11. | Afisarea rezultatului probei 08.12.2017,

| interviu la sediul spitalului Si | ORA 15,00
| pe pagina de internet
' 12. | Depunere contestatii pentru 11.12.2017,

1

rezultatul probel interviu J ORA 15,00
13. | Solutionarea eventualelor 12.12.2017,
contestatii depuse pentru ORA 15,00

rezultatul probei interviu Si
comunicarea rezultatelor la
contestatii prin afiSarea la
sediul spitalului Si pe pagina
| de internet _

| 14. Afisarea rezultatelor finale la | 12.12.2017,

sediul spitalului Si pe pagina | ORA 15,00
L | de internet
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANE DE ASISTENT MEDICAI DEBUTANT LA
LA CABINET PLANIFICARE FAMILIALA

1. Stopul cardiorespirator- simptomatologie clinica , conduita de urgenta:

2. Infartul miocardic acut-cauze, simtome, conduitad de urgenta;

3. Criza hipertensiva-cauze, simptome, conduita de urgenta;

4. Colica abdominala- forme, cauze, simptomatologie, conduita terapeutica de urgenta;

5. Sindromul febril si hiperpirexia- definitie, cauze, simptome, conduitd terapeutica de

urgenta;

6. Hemoragiile digestive-definitie, forme, cauze,tablou clinic, conduita de urgenta;

7.Reactjile alergice, socul, anafilactic- cauze, tablou clinic, conduita terapeutica de urgenta;

8.Hipertensiunea arteriala;

9. Diabetul zaharat. Complicatii ;

10. Angina pectoral instabil;

11. Sincopa ;

12. Accident vascular cerebral. Deficit motor;

13. Hemoragii;

14. Tulburari de ritm;

15. Tulburari de conducere. Clasificare, tratament

16. Ulcerul duodenal. Definitie, simptomatologie, diagnostic, pozitiv si diagnostic diferential,
complicatii si tratament

17. Socul anafilactic — cauze, tablou clinic, tratament

18. Primirea si pastrarea efectelor si documentele bolnavului

19. Primirea bolnavilor internati si repartizarea lor in sectia cu paturi;

20. intocmirea condicii de evidente a miscérii boinavilor in sectie

21. Completarea datelor generale ale foii de observatie si a documentelor de miscare ale
bolnavilor.

22. Organizarea si efectuarea externarii sau transferului unui bolnav

23. Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati;

24. Sterilizarea instrumentelor, materialelor si aparatelor utilizate in activitatea medico-
sanitara;

25. Supravegherea bolnavului,

26. Participarea la examenul medical;

27. Efectuarea de sondaje, spalaturi si clisme;

28. Participarea la punciii;

29. Recoltarea produselor biologice si patologice;

30. Administrarea medicamentelor;

31. Hidratarea organismului

32. ingrijirile acordate bolnavilor in urgenta;

33. Pregatirea bolnavului pentru explorari radiologice
34. Pregatirea bolnavului pentru explorari endoscopice
35. Pregdtirea bolnavului pentru explorari functionale;
36. Ingrijiri speciale acordate bolnavilor;

37. Masurarea functiilor vitale;

38. Administrarea medicamentelor;



39.
40.
41.
42.
43.

44.

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

Injectia — ID, SC.IM, 1V,
Punctia venoasa si administrarea canule ( branule ) venoase;
Ingrijirea escarelor;
Legea nr. 46/2003 . Legea drepturilor pacientilor
Ordinul MS nr. 1226/2012 - pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale
Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea Tn unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia manilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicarea dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare
Avortul spontan si provocat
Sarcina extrauterina
Placenta previa
Apoplexia uteroplacentara
Rupturile uterine
Eclamsia
Cardiopatia asociata cu sarcina
Hemoragiile in ginecologie
Hemoragii uterine
Atributile asistentei medicale generaliste

BIBLIOGRAFIE

G. Balta , L Titirica tehnici speciale de ingrijire a bolnavilor

L. Titiricad Urgente medico - chirurgicale

C. Borundel: Manual de medicina interna pentru cadrele medii — Editia 4 revizuita 2009;

IL. Titirica-

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali- Editia Viata Medicala

L. Titirica- Ghid de nursing — Editia Viata Medicalad Roméaneasca

Ghiduri de resuscitare 2010- Consiliul European de resuscitare, Siteweb: www.atimures.ro

Ordinul.MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor

tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale.

Legea nr. 46/2003 . Legea drepturilor pacientilor

Ordin nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
manilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicarea dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de

sterilizare

Fisa postului asistent medical generalist
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